
PROGRAMMA

4 settembre 2025

ATTIVITÀ COMUNI 
dalle 8.30 alle 10.15 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
dalle 10.15 alle 10.45 BENVENUTO E PRESENTAZIONE CAMPUS DIABASI (Sala Polissena A)
dalle 21.00  APERICENA IN UN LOCALE CON DJ SET

MASTER SPECIALISTICI - SALA POLISSENA B
dalle 11.00 alle 13.00 PATOLOGIE DELL’ANCA E DEGLI ARTI INFERIORI: PROTOCOLLI D’INTERVENTO
   (Sambrini)
dalle 14.15 alle 16.15  TRATTAMENTO MANUALE DELLA CELLULITE E TECNICHE INTEGRATE
   PER IL DRENAGGIO  (Trotta)
dalle 16.45 alle 18.45  STRATEGIE DI MARKETING E UTILIZZO COMUNICAZIONE DIGITALE PER OPERATORI
   DEL BENESSERE (La Tegola - Caggiano) 

LEZIONI MASSAGGIO - SALA POLISSENA A
dalle 11.00 alle 13.00 RIFLESSOLOGIA PLANTARE: TEORIA E PRATICA DELLE MAPPE ZONALI DEL PIEDE   
   (Ambruzzi)
dalle 14.15 alle 16.15  MASSAGGIO IN GRAVIDANZA: APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE (Ambruzzi) 

LABORATORIO A SESSIONE - SALA POLISSENA A
dalle 17.15 alle 18.45 PERFEZIONA IL TUO STILE PER LE GARE DI MASSAGGIO      
   (Nacca - Zancolich - Desanctis - Baretta)

LABORATORI PRATICI - SALA GINEVRA
dalle 11.00 alle 12.30 ANATOMIA PALPATORIA APPLICATA AL MASSAGGIO (Zancolich - Derosas)
dalle 14.15 alle 15.45 PATOLOGIE DELL’ANCA E DEGLI ARTI INFERIORI: PROTOCOLLI D’INTERVENTO   
   (Sambrini - Derosas)
dalle 17.15 alle 18.45 TRATTAMENTO MANUALE DELLA CELLULITE E TECNICHE      
   INTEGRATE PER IL DRENAGGIO (Trotta - Sterpi)

5 settembre 2025

ATTIVITÀ COMUNI 
dalle 8.30 alle 9.00 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI (Sala Polissena A) 
dalle 21.15  CENA DI GALA (Pal Riccione - terrazza all’aperto)  

CONFERENZA - SALA POLISSENA B
dalle 14.30 alle 16.00 NUOVE OPPORTUNITÀ DI CRESCITA E SVILUPPO PROFESSIONALE

ACCADEMIA DEL MASSAGGIO
CAMPUS
8°



MASTER SPECIALISTICI - SALA POLISSENA B
dalle 9.00 alle 11.00 MERIDIANI MIOFASCIALI: IL GESTO MOTORIO E LA CONNESSIONE FASCIA-DIAFRAMMA
   (Derosas - Ambruzzi) 
dalle 11.45 alle 13.45 TECNICHE AVANZATE PER TRATTAMENTO PATOLOGIE CON TAPING KINESIOLOGICO
   MUSCOLARE (Sambrini)
dalle 16.45 alle 18.45 MUSCOLI E PSICOSOMATICA: LEGGERE I DOLORI DEL CORPO E AGIRE SUL BENESSERE
   EMOZIONALE (Ludovico - Ambruzzi)
SALA POLISSENA A
dalle 9.00 alle 11.00 CEFALEA MIO-TENSIVA: PROTOCOLLO INTEGRATO DI VALUTAZIONE E TRATTAMENTO   
   (teoria e pratica) (Ludovico - Sterpi)

LEZIONI MASSAGGIO - SALA POLISSENA A
dalle 11.45 alle 13.15 MASSAGGIO AVANZATO AL VISO CON TECNICHE INTEGRATE (Ludovico - Desanctis)
dalle 16.45 alle 18.45 MASSAGGIO MODELLANTE ADDOME (Trotta)

LABORATORIO A SESSIONE - SALA GINEVRA
dalle 9.00 alle 10.30 PERFEZIONA IL TUO STILE PER LE GARE DI MASSAGGIO
   (Zancolich - Nacca - Desanctis -Baretta)
SALA COSTANZA
dalle 11.45 alle 13.15 COME PRESENTARSI DA MASSAGGIATORE IN UNA STRUTTURA E LA GESTIONE DEL  
e dalle 17.15 alle 18.45 CLIENTE (Tuosto - Trotta - Caldarigi) 

LABORATORI PRATICI - SALA GINEVRA
dalle 11.45 alle 13.15 MERIDIANI MIOFASCIALI: IL GESTO MOTORIO E LA CONNESSIONE FASCIA-DIAFRAMMA  
   (Derosas - Ambruzzi)
dalle 17.15 alle 18.45 TECNICHE AVANZATE PER TRATTAMENTO PATOLOGIE CON TAPING KINESIOLOGICO  
   MUSCOLARE (Sambrini - Sterpi)

6 settembre 2025

ATTIVITÀ COMUNI - SALA POLISSENA B
dalle 8.30 alle 9.00 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI 
dalle 17.00 alle 17.15 PREMIAZIONI E SALUTI FINALI

SALA POLISSENA A
dalle 14.30 alle 17.00 GARA DI MASSAGGIO CON PREMIAZIONE (Nacca - Ludovico - Baretta - Desanctis -  
   Zancolich ed eventuali altri giudici)

MASTER SPECIALISTICI - SALA POLISSENA B
dalle 9.00 alle 11.00 STRATEGIE DI MARKETING E UTILIZZO COMUNICAZIONE DIGITALE PER OPERATORI DEL  
   BENESSERE (La Tegola - Caggiano)
dalle 14.30 alle 16.30 MASSOTERAPIA NEL RECUPERO POST TRAUMATICO (Derosas)

LEZIONE MASSAGGIO - SALA POLISSENA A
dalle 11.30 alle 13.30 RIFLESSOLOGIA FACCIALE: PUNTI RIFLESSI DEL BENESSERE (Ambruzzi)

LABORATORI A SESSIONE - SALA COSTANZA
dalle 11.00 alle 13.00 COME PRESENTARSI DA MASSAGGIATORE IN UNA STRUTTURA E LA GESTIONE DEL  
   CLIENTE (Tuosto - Trotta - Caldarigi)

LABORATORI PRATICI - SALA GINEVRA
dalle 9.00 alle 10.30 MASSAGGIO HAWAIANO (Sterpi - Desanctis)
dalle 11.30 alle 13.00 MASSAGGIO THAILANDESE 1° E 2° LIVELLO (Zancolich - Sterpi)


