
PROGRAMMA

4 settembre 2026

3 Settembre 2026

ATTIVITÀ COMUNI 
dalle 8.30 alle 10.15
dalle 10.15 alle 10.45
dalle 14.15 alle 16.00

ATTIVITÀ COMUNI 
dalle 8.30 alle 9.00
dalle 11.30 alle 13.00

MASTER SPECIALISTICI TEORICI E PRATICI - SALA POLISSENA A

LABORATORI PRATICI - SALA POLISSENA B

MASTER SPECIALISTICI TEORICI E PRATICI - SALA POLISSENA A

dalle 11.00 alle 13.15 
dalle 16.15 alle 18.30 

dalle 11.00 alle 13.15 
dalle 16.15 alle 18.30 

REGISTRAZIONE PARTECIPANTI (Sala Polissena A e B)
LABORATORI CON TUTOR

RIFLESSOLOGIA PLANTARE E COPPETTAZIONE PER PERFORMANCE
SPORTIVE (Ambruzzi)
RIEQUILIBRIO DINAMICO DEL CINGOLO SCAPOLARE (Zancolich)
DINAMICA DELLE ADERENZE - TECNICHE INTEGRATE DI SCOLLAMENTO
E RILASCIO MIOFASCIALE (Giacomini)

BIO-AROMATERAPIA APPLICATA (Ludovico)
SAPER VEDERE, SAPER TRATTARE:
ANALISI PRATICA INTEGRATA (Ambruzzi - Scurto)

IL CUORE DELLA POSTURA: L’ASSE LOMBO-VISCERALE (Ambruzzi)
IL MASSAGGIO CALIFORNIANO A SUPPORTO DEL TRATTAMENTO
DEI TRAUMI EMOTIVI (Mura - Viretto)

REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
BENVENUTO, ESIBIZIONE E PRESENTAZIONE CAMPUS DIABASI  (Polissena B)
LABORATORI CON TUTOR

®

dalle 9.00 alle 11.15

dalle 14.15 alle 16.30
dalle 16.45 alle 19.00

LABORATORI PRATICI - SALA POLISSENA B

dalle 9.00 alle11.15 

dalle 14.15 alle 16.30 
dalle 16.45 alle 19.00 

IL TRIANGOLO D’ORO ANTIAGE PER IL VISO - KOBIDO, BIOLIFTING
E RIFLESSOLOGIA (Ludovico)
SINERGIA DRENANTE - PROTOCOLLO INTEGRATO GAMBE LEGGERE (Ludovico)
SAPER VEDERE, SAPER TRATTARE: ANALISI PRATICA INTEGRATA
DELLA PERSONA (Ambruzzi - Scurto)



 

ATTIVITÀ COMUNI - SALA POLISSENA B

MASTER SPECIALISTICI TEORICI E PRATICI 

dalle 9.00 alle 11.15 

dalle 8.30 alle 9.00
dalle 11.30 alle 13.00
dalle 14.00 alle 15.00
dalle 15.00 alle 17.00 

dalle 9.00 alle 11.15 

REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
LABORATORIO TEORICO-PRATICO CON TUTOR
PREPARAZIONE ESIBIZIONE
ESIBIZIONE A SQUADRE CON PREMIAZIONE E SALUTI FINALI

IL RIEQUILIBRIO AYURVEDICO DEI 3 DOSHA PER IL TRATTAMENTO
DELLE PATOLOGIE (Ludovico) Polissena B

PIEDE POSTURA E CATENE MIOFASCIALI ASCENDENTI (Scurto) Polissena A

5 settembre 2026

  * Aggiornato al 6/2/2026 Il programma potrebbe subire delle variazioni


